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Higiénas prasibas pirmsskolas izglitibas iestadém

Kontroléjamais objekts Marupes pamatskola

2025. gada 20. maijs

Veértejums:

,»A” - atbilst normativo aktu prasibam
,»B’” - neatbilst normativo aktu prasibam,
bet tas butiski neietekmé bérnu attistibai
optimalu vidi un nerada riskus b&rnu
veselibai

,,C” - neatbilst normativo aktu prasibam
un var butiski ietekmét bérnu attistibai
optimalu vidi un radit riskus bérnu
veselibai

»— - prasiba nav vertéta attiecigaja
objekta

»X - prasiba nav paredzeta attiecigaja
objekta

Skaidrojumi:

1. EDL - Epidemiologiskas drosibas likums

2. Izglitibas likums

3. MK 890/17.09.2013. - Ministru kabineta 17.09.2013.
noteikumi Nr. 890 ,,Higi€nas prasibas bérnu uzraudzibas
pakalpojuma sniedzgjiem un izglitibas iestadeém, kas Tsteno
pirmsskolas izglitibas programmu”

4. MK 447/24.07.2018. - Ministru kabineta 24.07.2018.
noteikumi Nr. 447 , Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar
iespgjamu risku citu cilveku veselibai, un obligato veselibas
parbauzu veikSanas kartibu”

5. MK 474/22.08.2023. - Ministru kabineta 22.08.2023.
noteikumi Nr.474 ,,Kartiba, kada nodro§inama izglitojamo
profilaktiska veselibas apriipe, pirma palidziba un drosiba
izglitibas iestad€s un to organizetajos pasakumos”’6. MK
618/06.07.2010. - Ministru kabineta 06.07.2010. noteikumi
Nr. 618 ,,Dezinfekcijas, dezinsekcijas un deratizacijas
noteikumi”

7. MK 332/30.07.2015. - Ministru kabineta 30.07.2015.
noteikumi Nr.332 , Noteikumi par Latvijas bivnormativu
LBN 221-15 ,,Eku iek3gjais tidensvads un kanalizacija™

* - Noteikumu 20.2.4.p. ming&ta prasiba attieciba uz tualetes
pieejamibu cita €kas dala neattiecas uz jaunbiivéjamam
€kam, kuras paredzgts 1stenot pirmsskolas izglitibas
programmu (60.p.).

vecuma Iidz 3 gadiem, bérniem,
vecakiem par 3 gadiem)

Nr. Visparigas zinas par objektu/ ~
p-k. objekta raksturojums Konstatets
1. lestade izvietota:
1.1. |pakalpojuma darbibai projekteta Projekteta eka
eka
1.2. |pielagota eka vai citas publiskas Ne
gkas vai dzivojamas €kas dala
2. Kopgjais bernu skaits (p&c 108
saraksta)
3. Iestade ir bérnu grupas (bérniem 5 grupas bérniem, vecakiem par 3 gadiem

(centraliz&ta/autonoma)

4, Bérnu skaits grupas (no......I1dz... |12-24
)
5. Iestades darba laiks 07:00 - 19:00
6. |Udens apgade:
6.1. |auksta Gidens apgades sistema Centralizeta
(centraliz&ta/autonoma)
6.2. |karsta fidens apgades sistema Centralizeta
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Kanalizacijas sist€ma, ta ir darba
kartiba (centraliz€ta/autonoma)

Centralizéta, ir darba kartiba

Siltumapgades sist€éma
(centraliz€ta/autonoma)

Centralizéta

Teritorijas uzkopsana, ja iestade
apsaimnieko teritoriju

Uzkopta

10.

Telpas un to iekartas ir tiras un
darba kartiba

Telpas ir tiras, aprikojums ir darba kartiba

11.

Nodarbinato personu skaits, kuras
paklautas obligatajam veselibas
parbaudém (pec darba devgja
sastadita profesiju (amatu)/ darba
vietu saraksta, kuras nodarbinato
darbs saistits ar iespgjamu risku
citu cilveku veselibai)

19

12.

It/ nav informacija par darbinieka
nosiitiSanu uz veselibas parbaudém
saistiba ar darba dev&ja aizdomam
par infekcijas slimibu, kas var radit
inficésanas risku pakalpojuma
sanémgjiem. P&c darbinieka
izveselosanas no infekcijas
slimibas darba devejs sanem
informaciju par noslégtu e-
darbnespéjas lapu vai gimenes arsta
atzinumu (veidlapa Nr.027/u) par
personas veselibas stavokla
atbilstibu veicamajam darbam ar
b&rniem

Nav informacijas

13.

It/ nav informacija par infekciju
slimibu simptomu esamibu
darbiniekiem

Nav informacijas

14.

It/ nav informacija par grupveida
saslim$anas gadijjumiem ar
infekcijas slimibam

Nav informacijas

lestades vaditajs telefoniski
informé Slimibu profilakses un
kontroles centru, ja radusas
aizdomas par grupveida saslimSanu
(iestade ir divas (vai vairak)
personas ar infekcijas slimibas
pazimem)

Prasiba ir zinama

15.

Iestade neuznem beérnu ar
pedikulozi un infekcijas slimibu
pazimém, iznemot gadijumus, ja
iestadei ir iesp&jas nodrosinat slima
bérna izolaciju atseviska telpa ar
nepartrauktu arstniecibas personas
uzraudzibu

Iestade neuznem bernus ar pedikulozi un ar infekcijas
slimibu pazimém

16.

Darbiniekiem ir nepiecieSamas
zinaSanas un prasmes higi€nas
prasibam atbilstoSu un drosu

Skolotaja paligiem ir apliecibas par macibu kursu
noklausi$anos ,,Minimalas higiénas prasibas partikas
uznémuma”
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pakalpojumu sniegSanai

17. |Papildu riska faktori, kas var Nav konstateti
ietekmét sniegta pakalpojuma
drosumu

17. |Edinasanas pakalpojumu sniedz&js |Partikas sadales vieta; SIA "Baltic Restaurants Catering"
ir registréts Partikas un veterinaraja |PVD Reg.Nr. 011736
dienesta

Normativo aktu prasibu vertéjums

Normativa akta/

Nr. £ Liguma Neatbilstibas
Pk Prasiba 'g numurs/ | pants, novéré?nvas
2 | datums | dala, termins
punkts
lestades teritorija
18.  |Ir rotalu un sporta zona, saimniecibas zona A [MKS890/17. |16.
09.2013

Konstatéts: Ir rotalu zona, saimniecibas zona

19.  |Teritorijas dala, kuru lieto b&rni, ir iezogota un sakopta. Teritorija | A [MK890/17.]16.1 1.,
esosas fidenstilpes ir iezogotas vai norobezotas 09.2013 16.1 2.

Konstatéts: Ir iezogota visa teritorija, vartini aizverti, tidenstilpes nav

20.  [Teritorijas apzalumosSana nav izmantoti augi, kas ir bistami cilveka| A [MK890/17.16.1 3.
veselibai, ka arT augi ar dzelkSniem un indigam dalam 09.2013

Konstatéts: Teritorijas apzalumoSana nav izmantoti augi, kas ir bistami cilvéka veselibai

21.  [Rotalu un sporta zonas teritorija ir dross spelu laukums vai sporta | A [MK890/17.(16.1 4.
aprikojums un segums 09.2013

Konstatets: Rotalu zona ir dross, pirmsskolas vecuma beérniem atbilstoss spelu laukums (vizualais
novertejums). Segums — zalajs, smiltis, maksligais segums

22.  [Jaierikota parklajama smilSu kaste, smiltis kast€ nomaina reizi A [MK890/17.]16.1 4.

gada — pavasarl 09.2013
Konstatets: SmilSu kastes ir parklajamas, smiltis plano nomainit §.g. maija

23.  |Saimniecibas zona ierikots bliva seguma laukums sadzives A [MK890/17.(16.2
atkritumu konteineru novietoSanai. Atkritumus uzglaba slégtos 09.2013
konteineros

Konstatets: Ir asfaltéts laukums, atkritumus uzglaba slégtas konstrukcijas konteineros

24.  |Ja pakalpojums sniedzgja valdijjuma nav teritorijas, be€rniem - [MK&890/17.|17.
nodroSinatas aktivitates ara cita sakopta bérniem drosa un 09.2013
pieejama teritorija

Konstatets: Ir sava teritorija

lestades €ka (-s)

25.  |lestade izvietota tas darbibai projektéta, pielagota eka vai citas - [MK&890/17.|18.1.
publiskas ekas vai dzivojamas &kas dala vai telpu grupa. Ir 09.2013
sanemts VI novertéjums par higi€nas prasibu ievérosanu
(Atzinums par objekta gatavibu darbibas uzsaksanai)

Konstatéts: Iestade izvietota tas darbibai projekteta eka.

26. |lestades ¢ka atrodas citas institlicijas, to darbiba neapdraud bérnu | A [MK890/17.]18.4.
drosibu un nerada kait€jumu bernu veselibai, tam ir atseviska ieeja 09.2013
(ja notiek precu ie (-iz) krausana)

Konstatéets: Nav citu institiiciju

27. |Nodr0§ina‘1ta auksta un karsta tidens apgade | A |MK890/ 17. |48. |
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| | ]09.2013 | |
Konstatets: Ir auksta un karsta idens apgade
27.1. |karsta Gidens temperatiira izdales vietas, kuras izmanto bérni, nav - [MK332/30.20.
augstaka par 37 °C 06.2015

Konstatets: Karsta tidens temperatiira tiek regul§jama PII siltummezgla, izdales vietas tidens temperatiira
ir piemérota roku mazgasanai

27.2. |dzeramais Gidens atbilst dzerama tidens obligatajam nekaitiguma A [MK890/17.47.
prasibam un b&rniem ir brivi pieejams, vai berni slapju remdesanai 09.2013
nodros$inati ar fasétu dzeramo tideni un individualiem vai
vienreizgjas lietoSanas traukiem slapju remdéeSanai

Konstatets: Grupas ir faséts dzeramais tidens, marketas glazites vai kriizites, kuras mazga péc katras
lietoSanas reizes

lestades telpas

28.  |Puspagraba vai pagraba stava nav izvietotas grupas vai rotalu - [MK&890/17.]18.2.
telpas/ gulamtelpas 09.2013

Konstatéts: Nav telpu

29.  |Katrai bernu grupai, ieverojot beérnu vecumu, ierikotas telpas: A [MK890/17.[20.2.
gerbtuve, grupas telpa, gulamtelpa vai gulamtelpai pielagojama 09.2013
grupas telpa, tualete (berniem vecakiem par trim gadiem iesp&jams
nodroSinat tas pieejamibu cita ekas dala*)

Konstatéets: Ir geérbtuves, grupas telpas, atseviSskas gulamtelpa(izmanto ari ka grupas telpas), tualetes

30.  |Grupu telpu platiba atbilst prasibam A [MK890/17.|19.
09.2013

Konstatéts: Gulamtelpas arT izmanto ka grupas telpas - tiek organizets rita aplis, ierikoti spelu stiirisi.
1.grupa - grupas telpa 49.6m2 + gulamtelpa 49.4; 2.grupa - grupas telpa 50.4 m2 + gulamtelpa 50.4 m2;
3.grupa - grupas telpa 51.7 + gulamtelpa 39.6 m2; 4. grupas telpa 35.4 m2 (kumodes veida gultas izmanto
ka plauktus); 5.grupa grupas telpa 54 m2 un gulamtelpa 50 m2; grupas ir kumodes veida gultas (vienas
gultas platiba ~ 1,10 m2).

31.  |Ir telpa/vieta kultiiras un izklaides pasakumu, miizikas un sporta A [MK890/17. 20.1.,
nodarbibu rikosanai, vieta/ telpa bernu ratinu novietosanai 09.2013  |20.5.

Konstatéts: Ir zale

32.  |lestadg, kur bérni uzturas visu diennakti ierikota telpa bérna A [MK890/17.[20.4.
islaicigai izolacijai infekcijas slimibu gadijumos. Telpa 09.2013
nodroSinata ar atsevisku tualeti,biotualeti vai s€dpodu

Konstatéets: Nav diennakts grupu

33.  |Darbinieku un saimniecibas telpu bloka ierikotas: €dinasanas A [MK890/17.[20.3.
bloks, vieta velas uzglabasanai, telpa/ vieta velas mazgasanai un 09.2013
gludinasanai (ja iestade mazga un gludina velu), darbinieku
garderobes telpa/vieta, un tualetes telpas

Konstatéts: Ir administracijas telpas, eédiena sadales vietas, darbinieku garderobes vietas un darbinieku
tualete.

34.  |Telpu apdarei un aprikojumam izmantoti viegli tirami, A [MKB890/17.22., 23.
dezinficgjami un telpu funkcijai atbilstosi materiali; gridas seguma 09.2013
parklajums, kas nav slidens
Konstatets: Ir atbilstosi apdares materiali - linolejs, laminats, krasotas sienas, flizes, gridas seguma
parklajums nav slidens.
35.  |Nodrosina bérnu lietoSanai drosas un no veselibai nekaitiga - [MK890/17. [32.
materiala izgatavotas mébeles, kas ir piem@rotas bérna kermena 09.2013
[ipatnibam, nemot vera ergonomikas prasibas un principus
Konstatets: Ir koka materiala mébeles, plastikata materiala krésli - mébeles vizuali atbilst bé&rnu
augumam un ergonomikas principiem
lestades telpu iekartojums

36. |Telpas ir dabiskais un maksligais apgaismojums, maksliga A [MK890/17.|51.
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09.2013

|apgaismojuma Itmenis grupas vai rotalu telpa pietiekoss (300 Lx) |

Konstatets: Vizuali — pietiekams, deg visas lampas, ir logi visas grupu telpas un gulamtelpas.

neatrodas telpas

37. |Gaisa temperattira: vismaz 20 0C telpas, kuras uzturas bérni A [MK890/17. 49.
jaunaki par trim gadiem, un vismaz 18 0C telpas, kuras uzturas 09.2013
bérni, vecaki par trim gadiem

Konstatets: Temperatiiras rezimu ievero, telpas ir virs +20°C

38.  |Gaisa apmainu nodroSina: telpu védinasana, gaisa kondicioné$anas| A [MK&890/17.(50., 89.
vai ventilacijas iekartas. Iestad€ katru dienu nodro§inata regulara 09.2013,
telpu veédinasana pirms bérnu ieraSanas un péc bérnu dosanas MK331/30.
[prom no iestades, ka arT pakalpojuma sniegSanas laika, kad bérni 06.2015

Konstatets: Gaisa apmainu nodroSina telpu védinasana, vedinasanas reZimu ievéro

39.  |Geérbtuves ir individualie skapji vai plaukti bérnu apgérba un

A

apavu glabasanai un vieta bérnu apgérba un apavu zavesanai

MKS890/17.

09.2013

31.

uz radiatoriem gaiteni

Konstatéts: Katram bérnam ir savs skapitis. Apavus un apgerbu 7ave uz radiatoriem, grupa "Sparites" -

atseviSkas kabines meiteném un z&€niem (ja iesp&jams)

40.  |Grupu telpu tualet€s (visu vecumu bérniem) ir viena mazgatneuz | A [MK890/17.[33.
astoniem berniem un viena mazgatne personalam 09.2013

Konstatets: grupa Sparites 2 izlietnes berniem, pargjas grupas 3 izlietnes berniem un 1 personalam

40.1. |iericu augstums no gridas ir atbilstoss - [MK332/30.|14.pieli

06.2015 |k

Konstatets: ~50 - 60 cm

41.  |Tualetg, kas paredzeta berniem jaunakiem par trim gadiem: katram| - [MKS890/17.[34.
b&rnam ir s€dpods ar individualo mark&jumu, ir paliktni kajam (ja 09.2013
nepiecieSams)

Konstatéts: Nav grupu b&rniem jaunakiem par trim gadiem

42.  |Tualetg, kas paredz&ta berniem, vecakiem par trim gadiem A [MKB890/17. [35.
nodrosinats viens klozetpods uz astoniem bérniem, ierikotas 09.2013

Konstatéts: Grupa Sparites 2 klozetpodi, pargjas grupas 3 vai 4 klozetpodi (kabings)

42.1. |ieri¢u augstums no gridas ir atbilstoss - |MK332/30. |14.pieli
06.2015 |k
Konstatets: ~34 - 40 cm
43.  [Tualetg ir tualetes papirs vai salvetes, Skidras ziepes un roku A |MK890/17.30.
nosusinasanas lidzekli 09.2013

Konstatets: Ir tualetes papirs, skidras ziepes, individualie auduma dvieli

44.  [Katram bernam ir nodroS$inati tiri dvieli (atseviski roku un kaju A |MKS890/17.28.
slauciSanai) ar individualo mark&jumu un pakaramo, vai 09.2013
vienreizgjas lietoSanas dvieli

Konstatets: Katram b&rnam ir pakaramais un ir marketi auduma dvieli

45.  |Ir nodroS$inati individualie mutes higi€nas piederumi (zobu suka A [MK890/17. 36.
un neplistosa materiala glaze) 09.2013

Konstatéts: Individualie mutes higi€nas piederumi ir nodrosinati visas grupas

46.  |Diennakts grupas bérnu guldinasanai izmanto gultas. - |MK890/17.25.
09.2013
Konstatéts: Nav diennakts iestade
47.  |Bérnu atpiitai péc pusdienam tiek izmantotas gultas, ka arT citi A [MKB890/17. |25.
alternativi guldinasanas veidi (salickamas gultas, matraci), tie 09.2013
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|nepasliktina bernu labsajiitu

Konstatets: Visas grupas ir kumodes veida gultas

48.

Katram bé&rnam ir individuals, tirs gultas velas komplekts, ja
pakalpojuma sniedzgjs nodroSina guldinasanu un piedava gultas
velu

MKS890/17.
09.2013

Konstatets: Katram b&rnam ir 2 individuali (marketi) gultas velas komplekti, gultas vela ir

tira.

49.

Gultas velu un dvielus maina p&c nepiecieSamibas, bet ne retak ka
reizi 10 darbdienas, un reizi ned€la diennakts grupas

A

MKS890/17.
09.2013

29.

Konstatets: Gultas velu - 1x 10 darbdienas, dvielus p&c nepiecieSamibas biezak.

rotalu telpu un tualetes mitro uzkopSanu veic ne retak ka divas
reizes diena

50. |Lietoto velu savac un lidz mazgasanai uzglaba atseviskos maisos | A [MK890/17.(58.
vai tvertnés ar vaku 09.2013

Konstatéts: Velu savac maisos

51.  |Velu mazga iestades velas mazgatava. Pielaujama velas A |MK890/17.58.
mazgasana citas velas mazgatavas, nodroSinot bérnu velas 09.2013
mazgasanu atseviski.

Konstatéts: Mazga Green Line Services velas mazgatava
Telpu, iekartu un inventara uzturéSana

52.  |Telpu mitro uzkopsSanu veic atbilstosi telpu un aprikojuma A [MKB890/17.|52.
uzkop$anas un dezinfekcijas planam, bet gérbtuves, grupas vai 09.2013

Konstatets: Telpu uzkopsanu veic atbilstosi izstradatajam grafikam, ievérojot notei

kumu prasibas.

53.

lestades nodrosinatas rotallietas ir tiras, atbilst bernu vecumam un
rotallietu droSuma noteikumu prasibam

A

MK890/17.
09.2013

24.

Konstatets: Rotallietas ir tiras, vizuali atbilst b&rnu vecumam un rotallietu droSuma noteikumu prasibam

54. |Mazgajamas rotallietas mazga ar mazgasanas lidzekli un skalo A |MKS890/17.56.
silta tekosa tident pec nepiecieSamibas, bet ne retak ka reizi nedéla 09.2013

Konstatéts: Mazgajamas rotallietas mazga reizi nedéla

55.  |S€dpodus mazga pec katras lietoSanas reizes ar mazgasanas A [MKB890/17. |54.
lidzekli un dezinfic€ p&c nepiecieSamibas, ieverojot higi€nas un 09.2013
drosibas prasibas, lai noverstu apkartgjas vides piesarnojumu.
Klozetpodus dezinfic€ p&c vajadzibas, bet ne retak ka divas reizes
diena

Konstatéets: Klozetpodus dezinfic€ 2 x diena

56.  |Dezinfekcijas lidzeklus izmanto atbilstosi to lietoSanas A [MKB890/17. |53.
instrukcijai, uzglaba speciali paredz&ta, beérniem nepieejama vieta 09.2013

Konstatets: Mido Cid- gatavs lietoSanai, izsmidzinams, uzglaba slégtos skapjos

57.  |Katrai telpu grupai lieto atsevisku attiecigi mark&tu uzkopsanas A [MKB890/17. |57.
inventaru 09.2013

Konstatéts: Katrai telpu grupai ir atsevisks markéts uzkopsSanas inventars

bérns nav apmeklgjis iestadi infekcijas slimibu pazimju dgl vai art
ja berns ir slimojis ar infekcijas slimibu

58.  [Telpu dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacija un telpu remontdarbi | A [MK890/17. [55.
netiek veikti bérnu klatbutné 09.2013

Konstatéts: Prasibu ievéro
Arstniecibas personu izzinas. Iestades informacija. Dienas reZims

59.  |Ir gimenes arsta izzinas par bérna veselibas stavokli un A [MKB890/17. |14.
rekomendacijam turpmakai bérna apriipei pakalpojuma laika, ja 09.2013
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Konstatéts: Informe, ka beémiem, kuri infekcijas slimibas d€] nav apmekl&jusi iestadi, ir nodrosinatas
arsta zimes

60. |Ir izstradati ieks$¢jas kartibas noteikumi par ricibu bérna infekcijas | A [MK890/17.[15.
slimibu gadijumos, iepazistina ar tiem bérna vecakus 09.2013

Konstatéts: Ir izstradata riciba berna infekcijas slimibu gadijumos. Informé, ka bérnu vecaki ir
iepazistinati

61. |Dienas rezima ieklautas fiziskas aktivitates, pastaigas svaiga gaisa,| A [MK890/17.[8., 10.,
3- 4 stundu intervals starp €dienreizém, atpita péc pusdienam, 09.2013 1., 12.
elektronisko sazinas Iidzeklu (datora/ televizora) lietoSana notiek
ne ilgak par 15 minGtém un ne biezak ka divas reizes diena

Konstatéts: Dienas reZimu ievéro

61.1. |pastaigas svaiga gaisa netiek organizétas berniem, kas jaunaki par | - [MK890/17.9.
trim gadiem, ja ara gaisa temperatiira ir zemaka par minus 10 0C 09.2013

Konstatets: Nav bernu, kas jaunaki par 3 gadiem

Visparigas higi€nas prasibas personam un objektam

62. [Darba devEja apliecinatas gimenes arsta atzinuma (veidlapa B |MK447/24.15.4., (20.06.2025
INT.027/u) kopijas (skaits) uzglaba kontroles institiicijai pieejama 07.2018 15.5.
vieta

Konstatets: Nav uzraditas Aijas Ancanes un Dianas Kravales izzinas 027/u

62.1. |ir darba dev€ja sastadits un apstiprinats profesiju (amatu)/ darba A [MK447/24.(15.1.
vietu saraksts, kuros nodarbinatas personas ir paklautas 07.2018
obligatajam veselibas parbaudem

Konstatéts: Ir saraksts

63.  |Gimenes arsta atzinuma (veidlapa Nr.027/u) ir norade:

63.1. |personas veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam ar be&rniem| A [MK447/24.|11.1.

07.2018
Konstatéts: Ir atbilstosi ieraksti
63.2. |obligatas veselibas parbaudes veiktas savlaicigi (pirmreizgji/ A |MK447/24.9., 12.
periodiski reizi gada) 07.2018
Konstatets: 17 darbiniekiem veselibas parbaudes veiktas savlaicigi
64.  |Teritorija un objekts ir sakopts, nepielaujot kaitigo posmkaju un A |[EDL/ 27.pantal
grauzgju ievieSanos. NepiecieSamibas gadijuma veic profilaktisko 11.12.1997,|1.dala,
dezinfekciju, dezinsekciju un deratizaciju. Sie pasakumi tiek MK618/  |20.,21.!
dokument€ti objekta/ teritorijas dezinfekcijas, dezinsekcijas, 06.07.2010

deratizacijas kart€. Liguma par pakalpojuma sniegSanu noradits:
klients/nosaukums, adrese talrunis, pakalpojuma sniegSanas vieta
(adrese)

Konstatéts: Grauzgju un kaitigo posmkaju esamibas pazimes kontroles laika nekonstate.

65.  |Ne retak ka reizi macibu gada (pirma semestra pirmaja menesT) A }/22.08.2023]6.19.
veikta un dokumentgta kaska un pedikulozes parbaude
izglitojamiem

Konstatéts: Parbaudes ir veiktas un dokumentétas
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